Land  Frauen

LandFrauenVerein Niebill u. Umgebung e.V. Griiner Weg 18, 25899 Niebdill

Liebe LandFrauen August 2025

NEU - NEU - NEU

Unser 1. Stammtisch beginnt am 5. August von

18:00 — 21:00 Uhr im Ratskeller in Niebull.

Danach immer am 1. Dienstag im Monat
Schaut mal rein

Wir freuen uns auf nette Unterhaltung

Samstag, 09.08.2025 09.30 Uhr- Mottofrihsttick im Andersen-Hus

Nach dem grof3en Erfolg im letzten Jahr wollen wir euch wieder mit Nahrung fir Korper und
Geist verwohnen. Nach leckersten Schnittchen zu Kaffee oder Tee erwarten wir Dr. Judith
Bihlmeier, die uns tiber ,,Emotionales Essen — was Essen mit unseren Gefiihlen zu tun hat*
aufklart. Viele von uns kennen das: Schlechte Laune, die mit dem Hunger kommt; Lebensmittel,
die uns friedlich stimmen; Gerichte, die uns trosten. Wie entscheiden wir, was wir essen?
Welche Rolle spielen Gefuihle bei dieser Entscheidung? Der Vortrag der
Ernahrungswissenschaftlerin vermittelt Hintergrundwissen und I&dt zur Selbstreflexion und
Diskussion ein.

In Kooperation mit den anderen LandFrauen-Vereinen Stdtonderns.

Kosten pro Person: 23,00 € bitte auf unser LandFrauen Konto iberweisen.
Anmeldung bei Jutta Block bis 27.07.2025 Tel.: 01525 7628 485

Mittwoch, 27.08.2025 - Ausflug ins Husumer Schloss und mit anschlief3endem
Besuch im Kunstlercafé Husum

Am Mittwoch treffen wir uns um 12.50 Uhr am ZOB Niebull. Und mit Fahrgemeinschaften
geht es um 13.00 Uhr nach Husum. Im Schloss erwartet uns die Henkersfiihrung (im Gewand)
mit Herrn Zimmermann um 14.00 Uhr (circa 1 Std.).

Anschlieend kdnnen wir uns im Kiinstlercafé starken.

Geparkt werden kann im Schlosshof. Der Aufenthalt ist bis 17.00 Uhr moglich.

Die Kosten von 11,50 € fiir Eintritt Schloss und Fiihrung pro Person bitte auf unser
LandFrauenKonto uberweisen.

Anmeldung bei Anne Jacobs bis 20.08.2025 Tel: Tel. 04662-8867940 oder 0151 17686936.
Bitte bei der Anmeldung angeben ob Fahrer oder Mitfahrer, danke.

Bankverbindung: VR Bank, Niebull IBAN: DE7721 7635 4200 0501 1523, BIC GENODEF1BDS
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Samstag, 06.09.2025 - Ausflug Museumsberg Flensburg

Wer schon immer mal gerne ins Museum auf dem Museumsberg wollte, kann dies jetzt mit uns
machen. Zum Thema: ,,Jugendstil in der stindigen Sammlung®. Mit der Museumfiihrerin
Heidrun Schluter-Graber wird uns die Sammlung nahegebracht.

Im Anschluss gibt es Kaffee und Kuchen im Museum.

Treffpunkt ZOB Niebull um 12.45 Uhr.

Es werden Fahrgemeinschaften gebildet. Bitte bei der Anmeldung angeben ob Fahrer oder
Mitfahrer, danke.

Anmeldung bei Inken Christiansen Handynummer: 01525 3796 906
Kosten: 21,50 € bitte Uberweisung auf unser LandFrauen Konto
Anmeldeschluss ist der 29.08.2025

Am 13.09.2025 08:45 Uhr findet der Kunsttag auf den Spuren Hans J. Wegner
in der Nordseeakademie, Flensburger Str. 18, Leck, statt.
Unter diesem Link https://www.klfv-nf.de/termine/kunsttag/ findet ihr weitere Informationen.

Freitag, 10.10.2025 15:00 Uhr im Naturkundemuseum Niebill
- Vortrag ,,Auflere Hebriden und GroBbritannien® inkl. Tea-Time

Fur diesen interessanten Vortrag haben wir Frau Annelene Nissen engagiert. Frau Nissen hatten
wir schon mit dem Vortrag ,,46 Welterbe-Stitten™ in 2020 erleben durfen.

Jetzt mochte Frau Nissen uns von lhrer 10-wdchigen Radtour (ca. 2600 km) im Sommer 2024
von Nord- nach Siid-Schottland erzéhlen. Der Anlass dieser Reise war der Wunsch ein Original
Harris-Tweed-Stoff flr ein Jackett zu kaufen, vielleicht hat Frau Nissen ihr geschneidertes
Harris-Tweed Jackett an?

Zwischendurch méchten wir mit euch eine englische ,,Tea Time* zelebrieren

(mit Scones und Tee).

Anmeldung bis zum 01.10.2025 bei Carmen Christiansen 04661/4373 oder 0176 4561 8979
Kosten: 7,50 € Bitte auf unser Landfrauen Konto iberweisen

Mittwoch, 29.10.2025 und Freitag, 14.11.2025 — Keramik gestalten
Wo? -Hygge Keramikmalwerkstatt Gyde Ramsing, DorfstralRe 49, 25923 Braderup

Am Mittwoch den 29.10.2025 um 16.00 Uhr und am Freitag den 14.11.2025 um 19.00 Uhr
maochten wir mit euch Tonrohlinge in der Hygge Keramik Werkstatt bei Gyde kreativ gestalten.
Uns werden verschiedene Moglichkeiten fur die Gestaltung unseres Unikats erklart. An
Tonrohlingen werden unter anderem Tassen, Becher, Schisseln, Teller usw. zur Gestaltung
angeboten.

Ihr kdnnt etwas Schones fur euch kreieren, vielleicht ein Mitbringsel fir einen Geburtstag oder
schon ein Weihnachtsgeschenk?

Die Kosten ergeben sich aus eurem ausgewahlten Tonrohling, Material und Farbe. Dies ist vor
Ort zu zahlen (ab 15,00 €). Bis die Teile fertig gebrannt sind dauert es ca. 14 Tage. Begrenzte
Teilnehmerzahl an beiden Tagen.

Anmeldung bis zum 22.10.2025 bzw. 07.11.2025 bei

Carmen Christiansen 04661-4373 oder 0176 4561 8979
Inken Christiansen 01525 3796 906
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Der Literaturtag in Leck findet am 29.10.2025 in der Nordseeakademie in Leck statt.

Donnerstag, 06. November 2025 - Frauen-Filmabend, Eck’s Kino, Niebiill

Gezeigt wird der Film: ,,Calender Girls*

Britischer Humor vom Feinsten: Chris und Annie, zwei éltere
Damen aus Yorkshire, sind die besten Freundinnen. Ihr Leben wird
erschuttert, als Annies Ehemann an Krebs erkrankt und stirbt.
Chris schlagt vor, den jahrlichen Kalender des Women's Institute
zu produzieren und den Erlds dem ortlichen Krankenhaus
zukommen zu lassen. Es wird ein Kalender der etwas anderen Art,
fur den die Damen sich sehr offenherzig beim Einkochen von Marmelade und &hnlichen
Tatigkeiten ablichten lassen, was fir viel Aufruhr sorgt.

Beginn: 19.30 Uhr
In Kooperation mit den anderen LandFrauen-Vereinen Stdtonderns.
Der Eintrittspreis enthalt ein BegruRungsgetrank. Keine Anmeldung nétig, Géaste sind

willkommen.

Auf unserer Internetseite
https://www.landfrauenvereinniebuell.de findet ihr alle Termine zum Ansehen.

Uber eine rege Beteiligung freuen wir uns und griiBen Euch herzlich.
Jutta Block, Anne Jacobs, Carmen Christiansen, Inken Christiansen

Ein Sommerknall

Dieser Sommer kommt mit einem Knall!
Gerad eben war es minus acht,

die Augen zu und wieder aufgemacht:
Schon hat es funfunddreiflig Grad!

Das ist ein ganz besondrer Fall

fiir Wetterfiihl’ge ist es hart p

und fiir Eiszapfen erst recht! /-.’];{ )
Auch den Handschuhverkédufern &N

und Schneelangstreckenlaufern ‘ : e

geht es schlecht! . /
Warum kommt der Sommer mit so einem "'";,
Knall? \ * p 2 -‘/
Sowas hatten wir noch nie!

Es ist ein besonderer Fall,

drum fahr ich Wasserski.
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